Al

CONSEIL FORMATION

12/02/2024

ﬁ ]
ormation

Eco-conduite véhicule
électrique 0.5 j

Au regard de notre consommation de gasoil et ainsi de l'impact grandissant de la pollution sur notre
environnement, il devient urgent aujourd’hui d’adapter notre style de conduite.

La formation Eco conduite véhicule électrique propose une approche innovante pour optimiser
I'efficacité énergétique et la conduite responsable des véhicules électriques.

1. Sensibiliser et former les conducteurs aux enjeux, notions et aux méthodes de I'écoconduite.
2. Familiariser les conducteurs avec I'’environnement et I'usage des véhicules Electriques
3. Optimiser I'efficience de leur conduite d’un véhicule électrique en pratique

‘ Les contenus de la formation
kEco-conduite : enjeux et leviers (45 minutes)

e Présentation des enjeux de I'éco-conduite :
o Environnementaux,
o Economiques Humains

e Les leviers d’action et leurs limites ; La mobilité en transition
o Les technologies disponibles

hLes principes de I’éco-conduite

e Méthode d’éco-conduite globale :
o Larecherche d'efficience point par point.

e Les spécificités de la mobilité électrique :
o La nécessaire organisation des trajets
o Les pratiques spécifiques a l'usage.
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kAteIier pratique (2 heures)

Découverte de I'environnement et incontournables du véhicule électrique

1er tour de conduite avec relevé des données de conduite

Débriefing afin d’optimiser 'usage du VE -2nd tour de conduite avec coaching éco-conduite.
Analyse des résultats.

2 sessions de conduite par stagiaire, (mise en application des principes)
Analyses de la conduite par le formateur
o Débriefing aprés chaque session de conduite

‘ Nos principes daction

Une formation qui s'articule principalement autour de réflexion et une prise de recul des
e Laméthode active : participants sur leurs pratiques
2 sessions de conduite (permettant un apprentissage e Les méthodes affirmatives (exposé,
fort de la conduite-éco et sécuritaire) lectures, vidéo...) permettant
o les méthodes interrogatives I'acquisition des notions essentielles
(questions/réponses) entrainant une avant les mises en pratiques.

‘L&* de i formation

Une formation trés interactive ou les stagiaires sont les acteurs principaux de la formation.
Enfin les participants s’engagent sur un plan d’amélioration, permettant de prolonger I'action et les
effets de la formation.

‘ Evalustion

e Evaluation formative : Au début de la formation par questionnaire, en cours de formation par
deux sessions de mise en pratique.

Evaluation sommative : questionnaire.

Evaluation a froid : & 3 mois.

Attestation de stage

Certificats de réalisation

Feuille de présence

e Toute personne titulaire du permis de conduire B, conduisant des véhicules électriques /gg
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PRE-REQUIS :

e Aucun

‘ Informations complémentaires

e Programme accessible aux personnes en situation de handicap : nous_consulter
Délai d’acces pour inscription : 1 mois.

1 véhicule électrique chargé, une borne de rechargement et une carte de rechargement.
1 salle pour la partie théorique

3 personnes maximum

ke e

e (Chezle client

‘ La duw-ée et les bhovaives

e 05 de formation
e 9h/12h30 ou 14h / 17h30,

| Lo formctere

Alan Bouazza, formateur « GM ! Conseil Formation »
o Stratégie, sécurité, éco-conduite VL et PL. Instructeur de pilotage et préparateur mental

Pour nous joindre : 06.09.89.35.42, gmerliere@gm-conseil-formation.fr
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